畅享数字时代  拥抱智慧生活 
                                      --2022年徐行镇老年数字教育进社区行动
为进一步贯彻落实积极应对人口老龄化国家战略，推进上海市“畅享数字时代，拥抱智慧生活”项目开展，解决老年人在数字运用方面遇到的困难，使老年人更加便捷地接受数字教育，根据市、区老年数字教育进社区行动工作总体要求和部署，徐行镇在全镇范围内开展老年数字教育进社区专项行动，就近向老年人提供数字教育课程、资源，更好助力老年人跨越“数字鸿沟”，共享数字化发展成果。
一、快速反应 整体部署
11月1日上午，学校老师参加了2022年上海市老年数字教育进社区行动启动推进会线上会议后，徐行镇老年学校召开全体教师、各村居办学干部、部分志愿者的会议，部署此项工作。
冯燕校长就专项行动作了解读和动员，各村居结合第十八届全民终身学习活动周活动，按照要求积极推动落实，充分利用配送的数字化学习资源和村居特色的教学资源，开展专项行动，确保全覆盖，有效形成镇、村居联动，资源共享、统筹推进的工作格局。
会上，发布了徐行镇级数字教育学习课程和资源菜单，并就市、区两级线上数字教育资源平台进行了培训。
二、组建队伍 积极备战 

此次数字化行动徐行镇共组建三支队伍：一是专业教师队伍，主要负责授课；二是志愿者队伍，主要负责讲授中一对一的辅导；三是村、居办学干部队伍，主要负责社区老年数字教育活动组织。
三、线上资源 灵活学习
1、完善学校数字教育资源，学校以“学在徐行”微信公众号为线上数字学习阵地和展示窗口，打造“数字生活微课堂”，每周定时为全域社区老年人提供线上数字学习资源，开设《数字与生活》系列课程，课程内容有“网上购物”、“随申办的使用”等。 
2、挖掘线上数字教育资源，学校通过搜集优秀的线上数字学习资源，例如“老年智学仿真系统”“上海学习网在线学习专题资源库”等有针对性的选择课程内容，每周定期推送给相应的学习团队、学员，让老年人能够随时随地享受数字学习。
3、巧用各类线上学习平台，除了“钉钉”、“腾讯会议”等线上直播学习平台以外，延伸微信群功能，利用平台有效拓展数字教育学习覆盖。各村居委办学干部运用微信群、朋友圈为辖区内的村居民推送“银发课堂”“金色课堂”等智能手机、家庭教育等课程、视频链接。

四、线下资源 直观高效
1、线下配送：把《学智能应用、做智慧长者》、《智慧助老—抖音系列课程》等教材送到老年学员手中。

2、徐行镇老年数字教育进社区 “自选课程”配送
	序号
	课程名称
	所属类别
	授课时间
	学员人次
	授课地点
	联系人
	联系电话
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	
	


首先学校把“自选课程”配送表分发给办学干部，然后通过办学干部在自己的村里做好调研，看老年学员需要哪方面的需求，确定好内容、时间、地点等，由学校统一安排老师送教上门做好培训工作，为此学校专门组建了一支善于组织和带领学员学习的讲师团，全体教师们积极参与，走进村居，通过面对面宣传，手把手演示，把数字化学习资源送到老人身边。授课老师结合老年人实际需求制定了相关培训内容，制作了PPT，包括就医、出行、购物等软件应用。老人们纷纷表示学到了新技能，切实解决了很多急难愁问题，以后可以自己操作手机解决问题，不用麻烦小辈了！
专项行动通过提供泛在可选的数字教育学习资源，实施课程培训和资源应用，做到16个村居学习点全覆盖，线上线下双管齐下，帮助部分老年群体缓解了“数字焦虑”，顺利跨过“数字鸿沟”，今后我们将学习渗透到我嘉邻里中心、客堂汇、日间照料中心等场所，进一步扩大老年数字教育课程进社区的学习规模，让更多的老年学员在信息化社会发展中有更多获得感、幸福感和安全感。
上海市嘉定区徐行镇老年学校
2023年2月23日
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